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МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ДО ВИКОНАННЯ ТА ОФОРМЛЕННЯ 

КУРСОВОЇ РОБОТИ 

ВСТУП 

 Згідно з діючими навчальними планами студенти денної форми навчання 

зі спеціальності „Технологія парфумерно-косметичних засобів” виконують кур-

сову роботу з фармацевтичної та косметичної хімії. 

 Виконання курсової роботи – один з важливих етапів навчального проце-

су, своєрідна перевірка ступеня засвоєння студентом теоретичних і практичних 

знань. Під час виконання курсової роботи студенти повинні виявити уміння за-

стосовувати теоретичні знання на практиці. 

 Метою курсової роботи є придбання студентами наступних вмінь: 

 використання студентами знань, отриманих на лекціях та лабораторних 

заняттях для самостійного вивчення та дослідження запропонованої теми кур-

сової роботи; 

 теоретично грамотно і логічно висловлювати проблему , що досліджуєть-

ся в курсовій роботі; 

 виділяти найбільш суттєві питання, а також робити певні висновки щодо 

досліджуваної теми курсової роботи; 

 формувати навички самостійної науково-дослідницької роботи; 

 вміти працювати з різними носіями інформації (науковою літературою, 

INTERNET та інш.). 

 Тема курсової роботи вибирається студентом самостійно з переліку тем 

курсових робіт, запропонованих кафедрою. Тема  курсової роботи також може 

вибиратися самостійно з урахуванням її подальшої розробки і використання 

при виконанні дипломної роботи. У цьому випадку тема курсової роботи по-

винна бути узгоджена з керівником дипломної роботи. 

 Кожному студенту, який виконує курсову роботу, кафедрою призначаєть-

ся керівник із числа викладачів. 

 Рекомендована тематика курсових робіт наведена у додатку 1. 
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Основні етапи виконання курсової роботи. 

 Виконання курсової роботи можна розділити на такі етапи: 

 1) вибір теми; 

 2) складання попереднього робочого плану курсової роботи; 

 3) ознайомлення з літературою; 

 4) збирання і обробка матеріалу, що пов’язаний  з темою курсової роботи; 

 5) написання тексту і оформлення курсової роботи; 

 6) захист курсової роботи згідно з встановленим графіком. 

 

Структура і обсяг курсової роботи 

 Курсова робота складається зі вступу, основних  розділів та підрозділів, 

висновків, списку використаних літературних джерел та, у разі необхідності, 

додатків. Обсяг курсової роботи повинен бути 20-25 сторінок рукописного або 

15-18 сторінок комп’ютерного тексту (на аркушах формату А-4). 

 У вступі на 1-2 сторінках обгрунтовувається актуальність теми, форму-

люються мета та завдання дослідження, виявляються основні етапи проведення 

досліджень. 

 У основному розділі курсової роботи висвітлюється обрана проблема у 

літературних джерелах. У цьому розділі має бути відображене сучасне розу-

міння досліджуваної теми, розходження у трактовках питання, що надають різ-

ні автори, а також обгрунтування власного погляду на досліджувану проблему. 

Може бути безпосереднє дослідження проблеми, що опирається на достовірну 

та повну інформацію. Обсяг цього розділу має бути 5-10 сторінок. 

 На останніх 1-2 сторінках надаються основні висновки роботи та оціню-

ється ступінь виконання поставлених завдань. 

 Бібліографічний опис використаної літератури повинен бути повним та 

точним. Необхідно включати тільки ті джерела літератури, які використовував 

автор при написанні курсової роботи. 

 У додатках розміщується матеріал, який, на погляд виконавця, недоціль-

но надавати у тексті курсової роботи (таблиці, схеми, розрахунки та інш.). 
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Оформлення курсової роботи та її захист 

 Викладення матеріалу курсової роботи має бути послідовним, взаємо-

пов’язаним та повністю відповідати темі курсової роботи та назвам глав, що 

вказані у змісті. Сторінки курсової роботи нумеруються арабськими цифрами 

(проставляються у правому верхньому кутку сторінки). 

 Першою сторінкою вважається титульний лист (на ньому номер не ста-

виться). Зразок оформлення титульного листа наведений у додатку 2. 

 Сторінки нумеруються, починаючи з другої , на якій наводиться зміст ку-

рсової роботи з вказівкою сторінок початку розділів та підрозділів. 

 Схеми, графіки, діаграми виносяться на окрему сторінку, означаються на-

звою „Рис.” знизу наочного матеріалу і нумеруються послідовно арабськими 

цифрами в межах кожного розділу. 

 Таблиці нумеруються також арабськими цифрами, які ставляться право-

руч зверху таблиці. Назва таблиці повинна відтворювати її зміст, розміщувати-

ся над таблицею і починатися з великої літери. 

 При використанні у курсовій роботі цитат, статистичних даних або будь-

якої іншої інформації з літературних джерел, обов’язково повинно бути бібліо-

графічне посилання за тим порядковим номером, за яким воно означено у спис-

ку літератури. 

 Крім того, нумерація літературних джерел у списку літератури повинна 

бути суцільною та розміщуватися в алфавітному порядку або за порядком ци-

тування. 

 Додатки (якщо вони мають місце у курсовій роботі) повинні розміщува-

тися на окремих сторінках, мати назву та послідовну нумерацію, в той час, як 

нумерація сторінок додатків продовжує загальну нумерацію. 

 Курсова робота захищається студентами на кафедрі в присутності не ме-

нше двох викладачів при обов’язковій участі керівника роботи та оцінюється за 

кредитно-модульною системою:  

максимум - 100 балів, 

мінімум – 60 балів 
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Критерії оцінювання курсових робіт 

№пп Критерії оцінювання Бали (max) 

Загальні положення 

1 

Грамотне, логічне, структуроване викладення тексто-

вого матеріалу, застосування теоретичних знань під 

час аналізу практичної частини роботи. 

20 

2 

Самостійний підхід до формулювання та обґрунту-

вання мети, завдання і відповідно до них змісту кур-

сової роботи. 

5 

3 
Висвітлення існуючих підходів до вирішення дослі-

джуваної проблеми в літературних джерелах 
5 

4 

Вміння самостійно, грамотно систематизувати і інте-

рпретувати інформацію, отримані результати дослі-

дження. 

10 

5 Застосування сучасних методів дослідження. 5 

6 Новизна, оригінальність теми курсової роботи. 5 

7 Використання літератури зарубіжних авторів. 5 

8 
Студент систематично відвідував консультації з кері-

вником курсової роботи. 
10 

9 
Подання курсової роботи для перевірки викладачем 

не пізніше вказаного терміну 
5 

Всього балів за зміст, своєчасність подання курсової роботи 70 (max) 

Оформлення курсової роботи 

10 Оформлення курсової роботи відповідає загальним 

правилам (має чітку структуру; сторінки, розділи 

пронумеровані; таблиці, рисунки, схеми і т.п. послі-

довно пронумеровані, мають назву; бібліографічне 

посилання в тексті за тим порядковим номером, за 

яким воно позначається у списку літератури). 

5 



 7 

11 Список використаних літературних джерел оформле-

ний у відповідності до вимог та має не менше 20 на-

йменувань.  

3 

12 Акуратність оформлення курсової роботи. 2 

Всього балів за оформлення курсової роботи 10 (max) 

Захист курсової роботи 

13 Грамотна, логічна доповідь студента. 7 

14 Адекватна відповідь студента на запитання профе-

сорсько-викладацького складу під час захисту курсо-

вої роботи 

8 

15 Доповідь супроводжується презентаційним матеріа-

лом. 
5 

Всього балів за захист курсової роботи 20 (max) 

ЗАГАЛЬНА ОЦІНКА ЗА КУРСОВУ РОБОТУ 100 (max) 

 

Конвертація кількості балів з курсової роботи у оцінки  

за шкалою   ECTS, та 4-бальною (традиційною): 

Національна  

шкала 

Шкала 

ЕСТS 

Рейтингова 

оцінка, бали 

5 А - відмінно 90-100 

4 В - дуже добре 84-89 

4- С - добре 75-83 

3 D - задовільно 68-74 

3- 
Е - достатньо 

(задовольняє мінімальні 

критерії) 

60-67 

2 FX - незадовільно 35-59 

не допущений 
F - незадовільно 

(потрібна додаткова ро-

бота) 

1-34 

 



Додаток 1 

 

РЕКОМЕНДОВАНА ТЕМАТИКА КУРСОВИХ РОБІТ З  

ФАРМАЦЕВТИЧНОЇ ТА КОСМЕТИЧНОЇ ХІМІЇ 

1 
Аргентометрія та її використання в аналізі лікарських та парфумерно-

косметичних засобів. 

2 
Алкаліметрія та її використання в аналізі лікарських та парфумерно-

косметичних засобів. 

3 
Ацидиметрія та її використання в аналізі лікарських та парфумерно-

косметичних засобів. 

4 
Йодхлорметрія та її використання в аналізі лікарських та парфумер-

но-косметичних засобів. 

5 
Броматометрія та її використання в аналізі лікарських та парфумерно-

косметичних засобів. 

6 
Цериметрія та її використання в аналізі лікарських та парфумерно-

косметичних засобів. 

7 
Фотоколориметрія та її використання в аналізі лікарських та парфу-

мерно-косметичних засобів. 

8 
Меркуриметрія та її використання в аналізі лікарських та парфумер-

но-косметичних засобів. 

9 
Флюориметрія  та її використання в аналізі лікарських та парфумер-

но-косметичних засобів. 

10 
Нітритометрія та її використання в аналізі лікарських та парфумерно-

косметичних засобів. 

11 
Хроматографія. Класифікація. Використання в аналізі лікарських та 

парфумерно-косметичних засобів. 

12 
Поляриметрія. Суть методу та її використання в аналізі лікарських та 

парфумерно-косметичних засобів. 

13 
Рефрактометрія. Суть методів та їх використання в аналізі лікарських 

та парфумерно-косметичних засобів. 
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14 
ІЧ- спектроскопія та її використання в аналізі лікарських та парфуме-

рно-косметичних засобів. 

15 
УФ- спектроскопія та її використання в аналізі лікарських та парфу-

мерно-косметичних засобів. 

16 
Методи осадження та їх використання в аналізі лікарських та парфу-

мерно-косметичних засобів. 

17 
Мас- спектроскопія та її використання в аналізі лікарських та парфу-

мерно-косметичних засобів. 

18 
ЯМР- спектроскопія та її використання в аналізі лікарських та пар-

фумерно-косметичних засобів. 

19 
Методи окислювально-відновлювальні їх використання в аналізі лі-

карських та парфумерно-косметичних засобів. 

20 
Характеристика Українських Державних стандартів, Галузевих стан-

дартів, технічних умов на парфумерно-еосметичні засоби. 

21 
Аналіз екстемпоральних косметичних засобів за індивідуальним про-

писом: лосьйони, креми, пудри, маски та інш. (додадок 3) 

22 Характеристика та аналіз нових лікувально-косметичних засобів. 
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Додаток 2                                                Зразок титульного листа курсової роботи 

Ф  А2.5-25-280                                                   

МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 

НАЦІОНАЛЬНИЙ ФАРМАЦЕВТИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

КАФЕДРА МЕДИЧНОЇ ХІМІЇ 

 

 

КУРСОВА РОБОТА  

З ФАРМАЦЕВТИЧНОЇ ТА КОСМЕТИЧНОЇ ХІМІЇ 

 

на тему: ______________________________________________________ 

 

  ______________________________________________________ 

 

   Студента (ки)__курс_  група_________________________ 

 спеціальності  7.12020104 Технологіі парфумерно-косметичних засобів 

освітньої програми  Технологіі парфумерно-косметичних засобів 

 

(П.І.Б.) 

Керівник  (вчений ступінь,звання) 

_________________________(П.І.Б.) 

 

 

                                                                           Національна шкала-----------------  

 

Кількість балів ___Оцінка ЕСТS_______ 

 

Члени комісії: _________________ 

 

_______________________ 

(П.І.Б.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Харків  20__рік 

 

СУЯ НФаУ                         Редакція 01                   Дата введення 01.09.2017 
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Додаток 3 

Прописи екстемпоральних косметичних засобів 

 Лосьйони: 

1. 

Спирту етилового 96% - 10 мл  

Гліцерину 20,0  

Води очищеної 40 мл 

2. 

Спирту етилового 96% - 20 мл  

Гліцерину 8,0  

Кислоти оцтової 10,0  

Води очищеної 62 мл 

3. 

Гліцерину 500,0  

Натрію тетраборату 20,0  

Води очищеної 300 мл 

4. 

Спирту етилового 96% - 25 мл  

Гліцерину 10,0  

Галуну алюмокалієвого 1,0  

Води очищеної 68 мл 

5. 

Ефіру медичного 100,0  

Гліцерину 30,0  

Розчину кислоти борної 2% - 50 мл  

Сірки осадженої 100,0  

Води очищеної 500 мл 

6. 

Спирту етилового 70% - 30 мл  

Ефіру медичного 5,0  

Кислоти борної 1,5 

7. 

Спирту етилового 70% - 30 мл  

Кислоти саліцилової 2,0  

Води очищеної 40 мл 

8. 

Спирту камфорного 30 мл  

Гліцерину 10,0  

Сірки осадженої 10,0  

Води очищеної 40 мл 
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9. 

Ефіру медичного 10,0  

Розчину кислоти борної 2% - 45 мл  

Розчину кислоти саліцилової 2% - 45 мл  

Сірки осадженої 8,0  

Спирту етилового 70% - 50 мл 

10. 

Кислоти борної 1,5  

Кислоти саліцилової 1,5  

Сірки осадженої 10,0  

Хлороформу 10,0  

Спирту етилового 96% - 100 мл 

11. 

Спирту етилового 96% - 100 мл  

Камфори 10,0  

Ментолу 1,0 

12. 

Спирту етилового 96% - 40 мл  

Гліцерину 20,0  

Розчину кислоти борної 2% - 200 мл 

Анестезину 10,0  

Оксиду цинку 30,0  

Тальку 30,0 

13. 

Спирту етилового 70% - 20 мл  

Гліцерину 10,0  

Розчину кислоти борної 2% - 200 мл  

Ментолу 1,0  

Димедролу 1,0  

Оксиду цинку 25,0  

Тальку 25,0 

14. 

Натрію гідрокарбонату 1,0  

Натрію тетраборату 5,0  

Води очищеної до 200 мл 
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15. 

Спирту етилового 96% - 22 мл  

Гліцерину 8,0  

Таніну 1,0  

Води очищеної 69 мл 

16. 

Гліцерину 10,0  

Натрію гідрокарбонату 6,0  

Води очищеної 184 мл 

17. 

Спирту етилового 70% - 25 мл  

Гліцерину 9,0  

Галуну алюмокалієвого 1,0  

Ментолу 0,1  

Води очищеної 95 мл 

18. 

Спирту етилового 96% - 8,5 мл  

Гліцерину 1,5  

Натрію тетраборату 0,4  

Камфори 0,05  

Кислоти лимонної 0,05  

Води очищеної 39,5 мл 

19. 

Спирту етилового 96% - 1 5 мл  

Гліцерину 3,0  

Кислоти борної 0,4  

Ментолу 0,1  

Води очищеної до 100 мл 

20. 

Спирту етилового 90% - 10 мл  

Камфори 0,1  

Кислоти борної 1,0  

Води очищеної 50 мл 

21. 

Калію карбонату 2,0  

Води очищеної до 100 мл 
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 Креми: 

1. 

Розчину алюмінію ацетату 1% - 20 мл  

Ланоліну 20,0  

Вазеліну 10,0 

2. 

Фенолу 0, 1  

Камфори 1,0  

Ланоліну 10,0  

Вазеліну 10,0  

Води вапняної 10 мл 

3. 

Резорцину 0,5  

Мазі цинкової 25,0  

Вісмуту нітрату основного 3,0  

Вазеліну 20,0 

 

 Пудри: 

1. 

Тальку 5,0  

Цинку оксиду 2,0  

Крохмалю 2,0  

Магнію карбонату 1,0 

2. 

Магнію карбонату 1,0  

Крохмалю 2,0  

Тальку 4,0  

Оксиду цинку 3,0  

Ланоліну 0,5 

 

 Маски: 

1. 

Кислоти борної 2,0  

Тальку 25,0  

Галуну алюмокалієвого 2,0  

Магнію сульфату 45,0  

Глини білої 26,0 

2. 

Глини білої 20,0  

Крохмалю 9,0  

Галуну алюмокалієвого 1,0 

 


